
 
 

Confirmation d’inscription 
Cher Client(e), 
 
Il nous fait plaisir de confirmer votre inscription au programme de 9 semaines qui débutera samedi le 12 ou dimanche 
13 janvier. 
  
Afin de vous aider à faire de cette expérience un succès, voici quelques informations importantes. 
 
Important : Pour la première semaine de cours nous vous demandons d’arriver une heure avant le début du cours 
afin de prendre possession de vos passes et de faire la rencontre de votre moniteur. Donc ceux qui sont inscris pour 
le cours de 10h00 s.v.p. arriver à 9h00 et ceux de 13h00 arriver à 12h00.  Ceux qui ont une location d’équipement 
nous vous demandons d’arriver plus tôt pour prendre possession de votre équipement. 
 

- La tenue vestimentaire doit idéalement être adaptée aux sports de glisse, donc assez chaude pour éviter 
les frissons, mais pas trop serrée pour laisser les enfants libres de leur mouvement. Prévoyez des vêtements 
de rechange! 

  
- Pour une bonne circulation du sang et une bonne maîtrise des sensations dans les bottines, éviter la 

deuxième paire de bas. La deuxième paire de bas n’est pas nécessaire, cependant, prévoyez une paire de 
rechange!  

 
- Pour éviter les coups de soleil et les engelures, une crème solaire protectrice est recommandée.  

 
- Le port du casque  et des lunettes de ski est fortement recommandé ; la sécurité et le confort de vos 

enfants sont importants pour nous.  
 

- Le cache cou ou passe-montagne est conseillé, les foulards peuvent être dangereux. 
 

- Les enfants dépensent beaucoup d’énergie lors de la pratique des sports de glisse, donc ils apprécient avoir 
une petite collation. Votre enfant pourra la déguster avec son groupe lors de la pause.  Informez votre 
moniteur si votre enfant a des allergies alimentaires. 

 
- Assurez-vous de bien vérifier votre équipement de glisse avant d’arriver à la station. Informez-vous auprès 

du moniteur de votre enfant si les bâtons de ski sont nécessaires pour les leçons. 
 
Si la photo n’a pas encore été prise ou envoyée, S.V.P. nous la faire parvenir en format jpeg à 
info@skimontcalm.com (pas plus que 100kb et bien indiquer le nom et le jour du cours avec chaque photo) ou 
présentez-vous à la station au moins deux semaines avant le début des cours pour la prise de photo sur place. 
 
En cas de froid intense ou de conditions atmosphériques douteuses : 
 
A) consulter le site web de la station www.skimontcalm.com
B) téléphonez au 450-834-3139 
 
 
S.V.P. contactez-nous au 450-834-3238 si vous avez des questions. 
 
 
Merci de votre confiance et bonne saison de glisse! 
Au plaisir de vous rencontrer, 
L’Équipe de gestion de L’École de glisse. 
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